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ANTECEDENTES 

 

El Rincón de Ademuz es la comarca menos poblada de la Comunitat Valenciana, pues 

solo 2.200 habitantes residen en los siete municipios dispersos en 370 km². 

 

Este Consell ha venido tratando el tema de la despoblación, habiendo realizado varios 

informes: en 2013, El patrimonio cultural en núcleos despoblados; y en 2025, La 

despoblación en la Comunitat Valenciana, Los derechos culturales en las poblaciones 

pequeñas y La masculinización en el mundo rural. Y se han aprobado tres declaraciones, 

en 2019, 2020 y 2025 sobre la despoblación en el medio rural. En 2020, el tema del 

concurso escolar de dibujo y literatura que organiza anualmente el CVC fue 

Desertificación y despoblación. Además, se trató sobre la despoblación en el interior en 

la Jornada sobre Turismo Cultural, celebrada en septiembre de 2025. 

 

El Consell Valencià de Cultura ha celebrado dos plenos en Ademuz: el 28 de 

septiembre de 2009 y el 27 de octubre de 2025. 

 

EL RINCÓN DE ADEMUZ 

 

El hecho de que la comarca valenciana del Rincón de Ademuz esté situada fuera del 

perímetro de nuestra comunidad autónoma, rodeada de tierras aragonesas y 

manchegas, ya constituye de por sí una singularidad atrayente, pues la dota de una 

personalidad diferenciada. Uno de sus emblemas naturales es, precisamente, la Muela 

de los Tres Reinos, donde confluyen las fronteras entre tres provincias: Valencia, 

Teruel y Cuenca, y tres comunidades autónomas: la Comunitat Valenciana, Aragón y 

Castilla la Mancha. 

 

Su superficie se extiende por el valle del río Turia y por las estribaciones finales de la 

sierra de Javalambre y los Montes Universales. Gran parte de su extensión son 

paisajes de alta montaña. También es el techo de nuestro territorio, pues el Alto de las 

Barracas, con sus 1.839 m, es el pico más alto.  
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Es destacable su riqueza natural: cuenta con un parque natural, el de la Puebla de San 

Miguel, de gran valor ecológico y paisajístico, que alberga el Sabinar de las Blancas, 

reconocido como Bosque del Año en España 2026 por la ONG Bosques Sin Fronteras. 

Además, los municipios Casas Altas y Casas Bajas forman parte de la Reserva de la 

Biosfera del Alto Turia, declarada por la UNESCO en 2019.  
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Al principio de cada verano la lavanda inunda el paisaje formando un mar morado y 

fragante que se cultiva de manera ecológica, y a mediados de noviembre la 

protagonista es la manzana esperiega, que celebra su propia feria. 
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Las Lomas del Abril conservan pinturas rupestres. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Si hablamos de patrimonio arqueológico, en Ademuz se encuentra el poblado ibérico 

La Celadilla, una aldea fortificada construida hacia finales del siglo V a. de C.  
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También hay catalogadas más de 250 edificaciones de piedra en seco, que no tienen 

cimientos ni materiales adhesivos como barro o cemento. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fundamentalmente son ‘barracas’ que servían de refugio a los pastores, pero las hay 

que se construyeron para usos muy diversos: corrales o apriscos, para guardar el 

ganado; para guardar aperos o como despensa; para reclamo de caza; las ‘contaderas’, 

para contar las ovejas; o aljibes construidos bajo el nivel del suelo, que tienen en la 

parte exterior abrevadero y sobrante, desde donde bajaba el agua para regar los 

campos. 
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Hay que señalar que en la comarca del Rincón de Ademuz hay un excelente 

patrimonio arquitectónico que añade interés a la propuesta del Raid Hípico. 

Encontramos, por un lado, una arquitectura popular de mampostería que configura los 

trazados urbanos, junto con una magnífica obra renacentista como por ejemplo la 

iglesia de Ademuz, obra del exitoso arquitecto Pere d’Ambuesa. 

 

Mención especial merece la ermita de Nuestra Señora de la Huerta, una de las pocas 

iglesias de conquista del Reino, sobre la cual este Consell Valencià de Cultura ha 

aprobado un informe específico 

 

RAID HÍPICO ADEMUZ: CRUCE DE CAMINOS. 

 

En este entorno interior y agreste surgió en 2017 el Raid Hípico de Ademuz. El raid es 

una disciplina ecuestre en que caballos y jinetes deben recorrer largas distancias en 

un día: entre 40 y 160 km, según la competición, a través de terrenos muy diversos y 

haciendo frente a las posibles inclemencias del tiempo. Se pone a prueba la 

resistencia del caballo y la habilidad del jinete para lograr el mejor rendimiento del 

animal. El jinete debe dosificar el esfuerzo de su caballo y llevar un ritmo adecuado. Al 

finalizar cada fase de la carrera, el caballo es sometido a controles por veterinarios 

federados; y, si los parámetros de pulsaciones (máximo 64 pulsaciones/minuto), 

metabólico y trote no son los adecuados, el binomio queda eliminado. Todo ello 

avalado por la Federación Ecuestre Internacional, y es lo más parecido al caballo en 

libertad; no se usan fustas ni espuelas y el bienestar del animal es la prioridad en todo 

momento. 

 

Esta comarca tiene las condiciones de entorno, clima y suelo que lo hacen idóneo para 

la práctica del raid: hay una amplia red de pistas de tierra limpias de piedras y sin 

hoyos; así lo avalan los testimonios de participantes, veterinarios, jueces e 

instituciones. 

 

Las pruebas discurren por los caminos de la comarca y tienen varios puntos de parada 

de descanso y control que se ubican cerca de la oferta turística. 

 

Los únicos residuos son los propios del caballo. Lo demás, el personal de asistencia lo 

recoge todo al momento, y las señalizaciones se quitan el mismo día al acabar la 

carrera. Al día siguiente, el paisaje vuelve a ser el de siempre, sin vestigios de las 

competiciones. 
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Hay que destacar que el 70% de participantes son mujeres. 
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Desde 2017 se han celebrado en Ademuz 25 raids en distintas épocas del año y en 

condiciones meteorológicas muy diversas y, con frecuencia, adversas: lluvia, nieve, 

rachas de viento, frío extremo, ola de calor… y el resultado siempre ha sido 

satisfactorio. La instalación de boxes, que garantizan una atención excelente a jinetes 

y caballos, y la preparación de distintas opciones de recorridos anticipando posibles 

cambios climatológicos han sido fundamentales para el desarrollo exitoso de las 

pruebas; y todas cuentan con un plan B que permita una rápida respuesta ante 

cualquier imprevisto. Los comités organizadores han demostrado capacidad 

organizativa y de gestión; de hecho, los jinetes han expresado siempre su satisfacción.  

 

El Raid Hípico de Ademuz ha acogido pruebas como el II Open Militar en 2018; el 

Campeonato Interautonomías, la Copa Jóvenes Caballos y el Campeonato Nacional 

Alevines e Infantiles en 2019; la Copa de SM el Rey en 2018, 2021, 2022 y 2023; el 

Campeonato Junior Comunidad Valenciana y el Campeonato Absoluto Comunidad 

Valenciana en 2021, 2022, 2023, 2024 y 2025; el Campeonato Absoluto de España en 

2024, y el Campeonato de España Junior y Jóvenes Jinetes en 2025. 

 

Incluso durante la pandemia se mantuvieron las pruebas, adaptadas a la legislación y 

al protocolo establecido por la Federación Ecuestre Internacional. 
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El raid hípico lo practican equipos profesionales y aficionados en todo el mundo. En los 

raids de Ademuz han competido participantes de todas las comunidades autónomas 

de España, incluidas las insulares, y de otros países, como Portugal, Francia, Bélgica, 

Reino Unido, Irlanda, Austria, República Checa, Polonia, Noruega, Suecia, Finlandia, 

Estonia, Rusia, México, Colombia, Brasil, Argentina, Uruguay, Marruecos, Emiratos 

Árabes Unidos, Bahréin, Omán, Kuwait, Siria, Jordania, Uzbekistán, China, Tailandia y 

Australia. 

 

Los comités organizadores están formados por el Club de Raid Albalat Endurance y el 

Ayuntamiento de Ademuz; sin embargo, en la organización del evento se implica gran 

parte de la población, pues más allá del acontecimiento deportivo hay que articular 

soluciones para el alojamiento, la comida, el avituallamiento, actividades 

complementarias, etc. Todo ello pone en marcha, ante la celebración de cada raid, 

sinergias organizativas conjuntas que dinamizan las economías rurales de turismo, 

alojamiento, gastronomía y artesanía, además de ser un factor decisivo para la 

promoción y el impulso de la comarca. 
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CONCLUSIONES 

 

El raid es una disciplina en continuo auge de la que España se ha posicionado como 

referente internacional. 

 

El Rincón de Ademuz está muy bien comunicado desde Valencia, Teruel, Cuenca y 

Castellón, por buenas carreteras que conectan con la A-3 (Madrid-Valencia) y la A-23 

(autovía Mudéjar), por lo que el acceso a esta comarca interior es fácil y cómodo. 

 

La organización de estas pruebas en Ademuz ha sido excelente y muy bien valorada 

por los participantes y las federaciones, tanto por la calidad de las pruebas como por 

los parámetros de seguridad aplicados.  

 

La participación en el Raid Hípico de Ademuz ha ido creciendo progresivamente, y se 

han acogido campeonatos autonómicos, nacionales e internacionales con un alto 

índice de satisfacción. Hoy en día es el raid internacional con más participación de 

Europa. 

 

En tan solo ocho años, la comarca se ha hecho un hueco como destino hípico, no solo 

como sede del raid sino también como lugar para los entrenamientos, y a este fin 

comienza a recibir jinetes durante largos periodos de tiempo. 

 

No cabe duda de que la consolidación de estas pruebas supone un gran potencial para 

la desestacionalización del turismo y la lucha contra la despoblación de la comarca. El 

trabajo bien hecho llevado a cabo desde 2017 y la buena acogida por parte de 

deportistas y aficionados es una gran oportunidad para potenciar Ademuz como zona 

de entrenamiento, especialmente para jinetes del norte de Europa, de los Emiratos 

Árabes Unidos y de otros países asiáticos cuyas condiciones meteorológicas o 

climatológicas les impiden entrenar durante varios meses al año y buscan latitudes 

menos duras. Esto supondría pernoctaciones adicionales, e incluso la ampliación de la 

oferta hotelera y complementaria. 

 

Al mismo tiempo, podría desarrollarse un modelo de negocio de turismo relacionado 

con el mundo del caballo, con la creación de un Centro Hípico de Alto Rendimiento y 

una Escuela de Raid que organizara cursos los fines de semana y en periodos 

vacacionales. Esto ayudaría a dinamizar la economía del Rincón de Ademuz.  
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También podrían ofrecerse campamentos temáticos para niños y jóvenes aficionados, 

destacando los valores de respeto al bienestar animal y de cuidado del medio 

ambiente, tan presentes en el Raid Hípico. 

 

Todas estas iniciativas contribuirían a la apertura de nuevos negocios relacionados 

con el turismo rural y a la dinamización económica de la comarca. También ayudaría a 

combatir la desafección de la población joven. 

 

RECOMENDACIONES 

 

Promover la presencia del Rincón de Ademuz en ferias de turismo, promocionando los 

raids junto al valor medioambiental y cultural de sus tierras. 

 

Elaborar un plan para posicionar el Rincón de Ademuz como destino turístico ecuestre. 

 

Que, por las autoridades nacionales e internacionales competentes en la materia 

hípica, se reconozca la potencialidad del circuito de Ademuz para alcanzar la 

categoría internacional y mundial, dadas sus especiales condiciones climáticas y 

paisajísticas. 

 

Apoyar el proyecto Copa de los Tres Reinos que está elaborando el Ayuntamiento de 

Ademuz. 

 

Financiación y ayuda en la construcción de instalaciones permanentes para los raids, 

que ya se están celebrando dos veces al año y podrían incrementarse hasta ocho. 

Concretamente, la remodelación de la zona de la plaza de toros adaptándola como 

espacio multiusos teniendo en cuenta las necesidades durante la celebración de los 

raids. Esto permitiría, a su vez, ofrecer Ademuz a asociaciones del mundo del caballo 

para la celebración de otros eventos ecuestres. 

 

Promover la organización y gestión de campamentos infantiles y juveniles 

relacionados con la hípica. 

 

Animar al Ayuntamiento de Ademuz a presentar la candidatura de su municipio a 

Capital Cultural de menos de 5.000 habitantes de la Comunitat Valenciana, 

destacando sus valores patrimoniales arqueológicos, arquitectónicos y paisajísticos. 
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Este informe se enviará al protocolo habitual, a la Vicepresidencia Segunda y 

Conselleria de Presidencia -Dirección General de Deportes y Dirección General de 

Administración Local-, al Consejo Superior de Deportes, a la Diputación de Valencia, a 

la Federación Valenciana de Municipios y Provincias, al Ayuntamiento de Ademuz, a la 

Federación Hípica de la Comunitat Valenciana, a la Real Federación Hípica Española y 

a la Federación Ecuestre Internacional. 

 

 
 


